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ODALARA (2020/135) SAYILI GENELGE
Ilgi: Konfederasyonumuzun 01.06.2020 tarih ve 95 sayili genelgesi.

Konfederasyonumuzun ilgide kayith genelgesinde; “Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan “Pandemi” kapsamina alinan YeniKoronaviriis (Covid-19) salginmm
yayillmasinin onlenmesine yonelik tedbirler kapsaminda, kontrollii normallesme
stireci asamasina gecilmistir.

Bu ¢ergevede Saglik Bakanligi tarafindan yaymnlanan ve mesleklere gore
isyerlerinin alacagi tedbir ve yapacaklar1 diizenlemeleri gosteren “COVID-19
Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi™ hazirlanmistir.

Saglik Bakanlig: tarafindan hazirlanan Covid-19 Salgin Yonetimi ve Calisma
Rehberi kapsaminda, Plaj ve Yiizme Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler
genelgemiz ekinde génderilmistir.

Alinan kararlara uymayan isletmelere Umumi Hifzissthha Kanununun 282.
Maddesi geregince para cezasi verilmesi, aykiriligin durumuna gére Kanunun
ilgili maddeleri geregince islem yapilmasi, konusu su¢ teskil eden davranislara
iligkin Tirk Ceza Kanununun 195. Maddesi kapsaminda gerekli adli i
baslatilacaginin bilgi edinilmesi ve ilgili liyelerinize duyurulmasi énem

Selahittin

Ek: Plaj ve Yiizme Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler. (5 sayfa)

DAGITIM: ILGILI ODALARA.
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34. PLAJ VE YUZME ALANLARINDA ALINMAS| GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19'ta bulasma, temel olarak damlacik ve temas yoluyla olmaktadir, su
yoluyla bulasmamaktadir. Plaj ve yuzme alanlan.damlacik yolu ile bulasan
COVID-19 agisindan riski dusuk olan acgik hava mekanlan olmasina karsin, yaz
sezonunda kullanict yogunluguna, kullanilan alanin bUyukligune, cografik
Ozelliklerine, golgelik, semsiye sayisivb. saglanan olanaklara gore sosyal mesafenin
korunamamasi nedeniyle COVID-19 bulasmasi acisindan risklidir.

Bu nedenle COVID-19 agisindan guvende olmak icin plaj ve yuzme alanlarinda
kalabaliktan uzak durulmali, sosyal mesafenin korunmasina azami dikkat edilmeli
ve asagida belirtilen 6nlemlere mutlaka uyulmalidir.

34.1. Plajlar ve Yiizme Alanlarinda Calisan Personele Yonelik Onlemler

» Calisan personelin COVID-19'un bulasma yollarn ve korunma onlemleri

konusunda bilgilenmesi saglanmalidir.

» Ates. Oksuruk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan COVID-19
hastasl veya temaslisi olan personel calistinlmamalidir.

» Personel calisirken ates, oksuruk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtiler
gelisirse, tibbi maske takili olarak saglik kurulusuna yonlendirilmelidir.

» Plaj ve deniz yuzme alanlarninda hizmet verirken en az 1 metre olan sosyal
mesafe kuralina uyulmalidir.

»  Calisan personelin tmu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge
ya da kirlendikge degistirilmeli, degistirilmesi dncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanitmalidir.

» Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. EL hijyenini
saglamak igin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su
ve sabunun olmadigr durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanilmalidir,
Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

»  Eldivenindogrukullanilmamasi COVID-1gbulasmariskiniartirabileceginden
calisanlar kart, para veya fis alrken temasi onlemek icin eldiven
kullanmamalidir. Ellerin yikanmasi veya el antiseptigi kullanilmasi yeterli
olacaktir.

» Calisan personel dinlenme odalarinda da en az 1 metrelik sosyal mesafeyi
korumali ve maske takmay surdurmelidir. Ortak yeme-icme Unitelerinde

sosyal mesafe kurallarina uygun olarak masa ve sandalyeler duzenlenerek
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bu alanlarin kapasitesi belirlenmeli ve belirlenen kapasite kadar personelin
ayni anda kullanimi saglanmaldir.

34.2.Plaj ve Yiizme Alanlarinda Calisan Cankurtaranlara Yonelik Onlemler

>>

>

»

>

»

Cankurtaranlarin bulundurmasi gereken kisisel koruyucu ekipman; mutlaka
FFP2/Ngs5 maske, eldiven, yuz koruyucu.

Resusitasyon (canlandirma) islemi icin gerekenler; suni solunum maskesi,
balon ventilasyon.

Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim gibi COVID-19 acisindan
yuksek riskli girisimler yapabilmesi nedeniyle standart enfeksiyon kontrol
onlemlerine uygun calismaldir.

Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim islemleri 1 metreden yakin temas
gerektirenve aerosololusturanislemler olmasi nedeniyle buislem sirasinda
mutlaka FFP2/Ngs maske kullanmali, ayrica eldiven ve yuz koruyucu
kullanmasi da gereklidir.

Canlandirma islemi sirasinda suni solunum maskesi ve balon ventilasyon

kullanilmali, agizdan agiza solunum tercih edilmemelidir.

34.3. Plaj ve Yiizme Alanlarini Kullanan Kisilere Yonelik Onlemler

>

>

>

>

>
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Ates, oksurlak, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan, COVID-19
hastasl ve temaslisi olan kisiler plaj ve yuzme alanlarini kullanmamalidir.

COVID-19 acisindan riskli olan 65 yas Uzeri, yuksek tansiyon, kalp, seker vb.
hastaligi olan kisiler plaj ve ylzme alanlarini kullanmalar esnasinda dikkatli
olmalar konusunda uyaritmaldir.

Plaj ve ylzme alaninda kisiler arasinda en az 1,5 metre olan sosyal mesafeyi
saglamalar konusunda uyarilmalidir,

Kisilerle ylz yuze olma, konusma gibi etkinliklerde sosyal mesafenin
korunmasinin yani sira maske takilmalidir. Giriste maskesi olmayanlar igin
maske bulundurulmalidir.

Plajlarda el hijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve
sabunla yikanmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir. Su ve sabunun olmadigl durumlarda alkol bazli el
antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya kullanilmalidir.

Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tesvik edilmelidir.
Yaninda getirmeyenler icin havlularin posetli veya bir gérevli personel
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>>

tarafindan misafire verilmesi saglanmalidir. Havlu vb. tekstil Griinleri en az
60 derecede yikanmalidir.

Deniz gozlugu. snorkel, palet gibi malzemeler kisiye 6zgu olmal,
paylasilmamaldir.

COVID-1g temas riskini artiracagindan plaj ve yuzme alanlarinda uzun slre
kalinmamalidir.

34.4. Plaj ve Yiizme Alanlarinda Genel Onlemler

2>
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>
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Plaj ve yUzme alanlarinda COVID-1g ile ilgili uyulmasi gereken kurallari
iceren levhalar gorunur yerlere yerlestirilmelidir.

Sosyal mesafe kurallarina uyulmalidir. Ayni ailedekiler (anne veya babanin
yanindaki cocuklar) veya otellerde ayni odada konaklayan misafirler bir
arada bulunabilirler,

Plaj girisinde musteriler tarafindan kullanilmak tizere alkol bazli elantiseptigi
veya en az %70 lik alkol iceren kolonya bulundurulmalidir. El antiseptiginin
doluluk durumu belirli araliklarla kontrol edilmeli ve her zaman dolu olmast
saglanmaldir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. elle kullanim yerine sensorlii olanlarin
kullanimi tesvik edilmelidir.

'Plaj ve yuzme alanlari cevresinde bulunan icecek dolaplarn ve oturma
gruplar siklikla temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Bunlarin yaninda
kolay ulasilabilecek sekilde el antiseptigi bulundurulmalidir.

Kafe ve restoran hizmetleri sunulmasi durumunda Saglk Bakanligi
tarafindan hazirlanan “COVID-19 Kapsaminda Kafe ve Restoranlarda
Alinmasi Gereken Onlemler'e uyulmalidir.

Odemeler tercihen temassiz olmak Uzere nakit olmayan 6deme yapmalari
tesvik edilmelidir.

34.5. Plajlar ve Yuzme Alanlarinda Ortam Diizenlemesi

>

>

>

Plaj ve yuzme alaninda tum isleyisten sorumlu en az bir personel sirekli

olarak bulundurulmatdir,

Plaj alaninda kalaballk olusmasini engellemek icin, sosyal mesafe
kurallarina uygun olarak duzenlenmis bir kapasite belirlenmeli ve giriste bu
kapasitede kadar misafir kabulunu saglayan personel bulundurulmalidir.

Plaj alanlarinda ¢alisanlar dahil 4 metrekareye1 kisi olacak sekilde kapasite
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belirlenmelidir.
Sezlonglar arasi mesafe en az 1.5 metre olmalidrr,

Sezlonglarin - Gzerinde kumas minder kullanilmamalidir.  Yikanabilir/
silinebilir minderler kullanilmali ve misafirin kullanimi sona erdikten sonra
temizlenmelidir.

Golgelikler arasi mesafe sezlonglar arasi mesafeye uygun olacak sekilde
dtzenlenmelidir,

Localarda sosyal mesafe kurallanna uygun olarak duzenleme
yapilmalidir. Loca alanlarinda 2 metrekareye 1 kisi olacak sekilde kapasite
belirlenmelidir.

Soyunma kabinlerinin kullaniminda sosyal mesafeye dikkat edilmeli
kabinler her kullanimdan sonra dezenfekte edilmelidir.

Havlu vb. tekstil trlinleri en az 60°C derecede yikanmalidir.

Tek kisinin kullandigi su etkinlikleri (jetski, sorf vb.) yapilabilir. Su sporlari
aktiviteleri bireysel olarak veya ailede cocuklar anne veya babalari ile
birlikte yapabilir. Otellerde oda numarasi Gzerinden rezervasyon ve takibi
yapilmasi durumunda bu sporlari ayni odada kalanlar birlikte yapabilir.
Sonrasinda kullanilan her tlrli malzeme ve ekipmanlar su ve deterjanla
temizlenmeli sik dokunulan ylzeyler dezenfekte edilmelidir.

Deniz parasutu vb. bireysel su sporlar etkinliklerinde calisanlar dahil tekne
kapasitesinin yarisi sayida kisi alinmalidr.

Turizm amacgli su alti ve su Ustu sportif faaliyetlerinde kullanilan tip, denge
yelegi, can yelegi ve benzeri ekipmanlarin faaliyet stresince sadece bir kisi
tarafindan kullanilmasi ve kullanildiktan sonra dezenfekte edilmelidir.

Kano, yelken, katamaran, surat teknesi, banana, deniz bisikleti, ringo, jet
ski ve parasut gibi arac ve ekipmanlarla yapilan faaliyetlerde ayni aileden
olan veya bir grup olarak gelen misafirler arasinda sosyal mesafe kurallari
uygulanmaz.

34.6. Plajlar ve Yuzme Alanlarinin Temizligi ve Dezenfeksiyonu

>

>

Sosyal tesisler her gln su ve deterjanla dizenli olarak temizlenmelidir.
Toz cikaran suplUrme veya yluksek basingli su veya kimyasal piskurtme
islemlerinden kaginilmalicir. Temizlik bezleri tek kullanimlik olmalidir,

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir,
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip is yerindeki
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cop kutusuna atmall ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikamalidir.

Sik dokunulan yutzeylerin (sezlonglar, dus bataryalar, kapi kollari, masa-
sehpa yuzeylerigibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve
deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre
suya yarim kuguk cay bardag)) camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yuzeylerde korozyon olusturabilir.
Dayanikli yazeyler icin kullanilmasi énerilen bir dezenfektandir. Tuvaletlerin
dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandinlmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Klor bilesikleri ile temizlik yapitmasinin uygun olmadigi yazar kasa,
bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz ylzeyleri %70'lik alkolle silinerek
dezenfeksiyon saglanmalidr.

Kisiler odeme terminalini kullanir ve dokunurlarsa hemen arkasindan
7%70'lik alkol ile temizlenmelidir.

Yuzme alanindaki sosyal tesislerde kullanilan dezenfektanlarin Saglik
Bakanligi tarafindan ruhsatlandirilmis olmasi gereklidir,

Dezenfektan ile deterjan vb. kimyasal maddeler karistirlmamali, iyi
havalanan alanlarda hazirlanmali, glines gérmeyen ve serin alanlarda

muhafaza edilmelidir.

Tesislerde dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat
edilmelidir

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mUmkinse her kullanimdan sonra
dezenfekte edilecek sekilde planlama yapilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin, tuvalet vb. alanlarin kapi ve pencereleri acilarak sk sik
havalandirilmasi saglanmalidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan yerlerde havalandirmasi temiz
hava sirkulasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimive filtre degisimleri Uretici firma nerileri dogrultusunda
yapilmalidir.

Serinletme amaciyla vantilator (su buharllar dahil) kullanilmamalidir,




